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Gesellschaft fur Wissensarbe|t und Kommunikation mbH
Seminare und Lehrgénge seit Giber 25 Jahren

Angststorungen im Kindes- und Jugendalter

08.04.2026 (Mi)
Seminar-Nummer: 26 0250

Das Halbtagsseminar richtet sich an Fachkréfte in der Kinder- und Jugendhilfe,
Verfahrensbeistinde, Kinderschutzfachkrifte und alle anderen Personen, die
Beriihrungspunkte mit iibermifBig dngstlichen Kindern und Jugendlichen mit Angststorung
sowie mit deren Bezugspersonen haben.

Inhalt
Angststorungen gehoren zu den hiufigsten psychischen Stérungen des Kindes- und
Jugendalters.

Doch ab wann spricht man von einer psychischen Storung?
Wie weit ist die Angst vor dem Monster unter dem Bett normal?

Und wie kann man betroffenen Kindern und deren Bezugssystem bei der Bewiltigung
bestehender Angste helfen?

Die Veranstaltung soll Antworten auf diese Fragen geben und zusitzlich die verschiedenen
Angststorungen, deren Entstehung sowie Auftretenshiufigkeit beleuchten.

Teilnahmebescheinigung
Nach Seminarende erhalten alle Teilnehmer innerhalb einer Woche eine
Teilnahmebescheinigung per Email.

Ablauf:
Das Halbtagesseminar umfasst 3 Zeitstunden und findet von 09:00 bis ca. 12:15 Uhr statt.
Fiir das Live-Online-Seminar nutzen wir die Plattform ,,Zoom*.
Technische Voraussetzungen
e Computer oder Laptop mit Internetzugang
e Lautsprecher und Mikrophon
e Kamera (wiinschenswert)

Den Zoom-Link sowie die Zugangsdaten fiir die Seminarunterlagen erhalten Sie spitestens
3 Werktage vor Seminarbeginn per E-Mail.

Das Seminar wird von einem Mitarbeiter des Weinsberger Forums moderiert. Dieser
unterstiitzt Sie auch bei technischen Problemen. Am Seminartag ist das Notfalltelefon ab
30min vor Seminarbeginn von einem Mitarbeiter des Weinsberger Forums besetzt. Die
Durchwahlnummer erhalten Sie von uns in der E-Mail mit den Zugangsdaten.
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Referenten:

e Claudia Terne, Klinische Psychologin und Psychotherapeutin

Teilnahmegebiihren:
Seminar: 170,- € (umsatzsteuerfrei)

Reduzierter Preis: 153,- € (siche Rabattsystem)

Rabatt:

Mehrfachbucher erhalten fiir das zeitlich darauffolgende 2.Seminar und fiir alle weiteren
Seminarbuchungen einen Rabatt von 10% auf die Seminargebiihr. Melden sich zwei
Teilnehmer gleichzeitig an, erhélt jeder einen Rabatt von 10% auf die Seminargebiihr.
Ehemalige Teilnehmer erhalten ebenfalls diesen Preisnachlass.

Die angegebenen Ubernachtungspreise und Pauschalen fiir Mittagessen und Pausenbewirtung
bleiben hiervon unberiihrt.

Seminare, die von diesem Rabattsystem ausgenommen sind, sind entsprechend
gekennzeichnet.

Anmeldung und weitere Informationen:

Weinsberger Forum

Gesellschaft fiir Wissensarbeit und Kommunikation mbH
Hirschbergstr. 17

D- 74189 Weinsberg

Tel +49 (0)7134 /22 0 44
Fax +49 (0)7134 /22 0 45

info@weinsberger-forum.de
www.weinsberger-forum.de

Amtsgericht - Registergericht - Stuttgart - HRB 108 663
Geschéftsfiihrer: Anna Beroll de Tapiero Pitti und Patrick Baum
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