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FASD – Fetale Alkoholspektrum-Störung aus medizinischer und praktischer
Perspektive

06.10.2026 (Di)
Seminar-Nummer: 26 0207

Das Tagesseminar richtet sich an Fachkräfte in der Kinder- und Jugendhilfe,
Verfahrensbeistände, Kinderschutzfachkräfte, Lehrkräfte, Schulsozialarbeiter und alle
anderen Personen, die in ihrem beruflichen Kontext mit Kindern, Jugendlichen und deren
Eltern zu tun haben.

FASD ist kein Randphänomen, sondern betrifft schätzungsweise 1,6 Millionen Menschen in
Deutschland. Viele Fachkräfte erkennen die Behinderungen und Herausforderungen von
FASD-Betroffenen im Alltag nicht oder sind im Umgang mit den Betroffenen in ihrer Arbeit
überfordert. Frühzeitige und gezielte Unterstützung kann den Betroffenen helfen, ein
selbstbestimmtes Leben zu führen.

Dieses eintägige Seminar vermittelt praxisnahes Wissen zu Fetalen Alkohol-Spektrum-
Störungen (FASD) und den lebenslangen Auswirkungen von Alkohol während der
Schwangerschaft. Ziel ist es, Fachkräfte aus verschiedenen Berufsgruppen, zu sensibilisieren
und ihnen konkrete Handlungsstrategien für den Umgang mit betroffenen Kindern und
Jugendlichen an die Hand zu geben.

Das Thema FASD wird in diesem Seminar von zwei Expertinnen vermittelt, die sowohl die
medizinische als auch die praktische Perspektive abdecken.
Am Vormittag wird Frau Dr. Wolter, Fachärztin für Kinder- und Jugendpsychiatrie und
Psychotherapie mit Spezialsprechstunde und Sektionsleitung für FASD, die medizinischen
Grundlagen und Perspektiven vorstellen.
Am Nachmittag übernimmt Frau Bielenberg, FASD-Beraterin, und vermittelt anhand von
Fallgeschichten praxisnahe Handlungshilfen für den professionellen Umgang mit FASD-
Betroffenen.

Inhalte

· Medizinische Perspektive

· Praktische Perspektive: Unterstützung im Alltag, wie man FASD erkennen kann,
sowie Ansätze zu Umgang mit Betroffenen und möglichen Förderungsmaßnahmen.

· Fallbeispiele aus der Praxis: Präsentation von Erfahrungen aus der Arbeit mit
Pflegekindern und der Wohngruppe „Schneckenhaus“.

· Vernetzung und Kooperation: Unterstützung für Fachkräfte.

Teilnahmebescheinigung
Nach Seminarende erhalten alle Teilnehmer innerhalb einer Woche eine
Teilnahmebescheinigung per Email.
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Ablauf:

Das Seminar umfasst 6 Zeitstunden und findet von 09:00 bis ca. 16:30 Uhr statt. Während der
Veranstaltung gibt es zwischendurch Pausen sowie eine Mittagspause, die in der Regel
zwischen 12:15 und 13:15 Uhr stattfindet.

Für das Live-Online-Seminar nutzen wir die Plattform „Zoom“.

Technische Voraussetzungen

· Computer oder Laptop mit Internetzugang

· Lautsprecher und Mikrophon

· Kamera (wünschenswert)

Den Zoom-Link sowie die Zugangsdaten für die Seminarunterlagen erhalten Sie spätestens
3 Werktage vor Seminarbeginn per E-Mail.

Das Seminar wird von einem Mitarbeiter des Weinsberger Forums moderiert. Dieser
unterstützt Sie auch bei technischen Problemen. Am Seminartag ist das Notfalltelefon ab
30min vor Seminarbeginn von einem Mitarbeiter des Weinsberger Forums besetzt. Die
Durchwahlnummer erhalten Sie von uns in der E-Mail mit den Zugangsdaten.

Referenten:

· Anja Bielenberg, FASD Fachberaterin

· Dr. Heike Wolter, Fachärztin für Kinder- und Jugendpsychiatrie und Psychotherapie

Teilnahmegebühren:

Seminar: 290,- € (umsatzsteuerfrei)

Reduzierter Preis: 261,- € (siehe Rabattsystem)

Rabatt:

Mehrfachbucher erhalten für das zeitlich darauffolgende 2.Seminar und für alle weiteren
Seminarbuchungen einen Rabatt von 10% auf die Seminargebühr. Melden sich zwei
Teilnehmer gleichzeitig an, erhält jeder einen Rabatt von 10% auf die Seminargebühr.
Ehemalige Teilnehmer erhalten ebenfalls diesen Preisnachlass.
Die angegebenen Übernachtungspreise und Pauschalen für Mittagessen und Pausenbewirtung
bleiben hiervon unberührt.
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Seminare, die von diesem Rabattsystem ausgenommen sind, sind entsprechend
gekennzeichnet.

Anmeldung und weitere Informationen:

Weinsberger Forum
Gesellschaft für Wissensarbeit und Kommunikation mbH
Hirschbergstr. 17
D- 74189 Weinsberg

Tel +49 (0)7134 / 22 0 44
Fax +49 (0)7134 / 22 0 45

info@weinsberger-forum.de
www.weinsberger-forum.de

Amtsgericht - Registergericht - Stuttgart - HRB 108 663
Geschäftsführer: Werner Beroll und Thomas Baum


