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Psychosexuelle Entwicklung von Kindern bis 10 Jahre - Ein Bestandteil des
Kinderschutzes und entsprechende Konzepte

02.09.2026 (Mi)
Seminar-Nummer: 26 0032

Das Seminar richtet sich an alle Personen, die in ihrem beruflichen Kontext mit Kindern bis
10 Jahre und deren Familien zu tun haben und die Entwicklungsschritte der psychosexuellen
Entwicklung kennen und begleiten wollen, beispielsweise Mitarbeitende von Jugenddmtern,
der Kindertageseinrichtungen und der Tagespflege, Mitarbeitende der freien Kinder- und
Jugendhilfe, Kinderschutzfachkrifte, Schulsozialarbeiter, Verfahrensbeisténde,
Umgangsbegleiter und alle anderen Fachkrifte, die mit diesem Thema zu tun haben.

Inhalt

In dieser Veranstaltung beschéftigen wir uns mit der psychosexuellen Entwicklung im
Kindesalter sowie den moglicherweise einhergehenden Herausforderungen. Folgende Themen
nehmen wir besonders in den Blick:

¢ Kindliche Sexualentwicklung bis zum 10. Lebensjahr und deren
Entwicklungsschritte: Kennen, Verstehen und Begleiten.

e Unterschiede zwischen kindlicher- und erwachsener-Sexualitit: Mythen, Fakten und
Empfehlungen.

e Doktorspiele und Entdeckung des eigenen Korpers: Von Neugier bis Aufklarung und
was ist ,,normal‘ in welchem Alter?

e Erkennen von und Umgang mit auffialligem Sexualverhalten von Kindern, inklusive
des Blickes auf mogliche Ursachen.

e Beratung von und Zusammenarbeit mit Familien: Was kann empfohlen werden?

Ziel

Ziel ist es, kompaktes grundlegendes Wissen iiber die Entwicklungsschritte der
Sexualentwicklung zu vertiefen und iiber die Abgrenzung zur Erwachsenensexualitidt sowohl
Tabus zu brechen, als auch einordnen zu kdnnen, was Kinder im Rahmen gesunder
psychosexueller Entwicklung tun und brauchen. Dies gibt den Blick frei auf Symptome eines
auffélligen Verhaltens im Rahmen der Sexualentwicklung und deren mdgliche Ursachen.
Daran ankniipfend wird erarbeitet, wie eine professionelle Umgangsweise in der Begleitung
der Kinder ausschauen kann und welche Aspekte fiir die Beratung von Familien empfohlen
werden. Die Veranstaltung versteht sich als Beitrag zur Umsetzung der Kinderrechte und des
Kinderschutzes.

Teilnahmebescheinigung
Nach Seminarende erhalten alle Teilnehmer innerhalb einer Woche eine
Teilnahmebescheinigung per Email.
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Ablauf:

Das Seminar findet von 09:00 bis 16:30 Uhr statt. Wéahrend der Veranstaltung gibt es
zwischendurch Pausen sowie eine Mittagspause, die in der Regel zwischen 12:15 und 13:15
Uhr stattfindet.

Fiir das Live-Online-Seminar nutzen wir die Plattform ,,Zoom*.
Technische Voraussetzungen

e Computer oder Laptop mit Internetzugang

e Lautsprecher und Mikrophon

e Kamera (wiinschenswert)

Den Zoom-Link sowie die Zugangsdaten fiir die Seminarunterlagen erhalten Sie spitestens
3 Werktage vor Seminarbeginn per E-Mail.

Das Seminar wird von einem Mitarbeiter des Weinsberger Forums moderiert. Dieser
unterstiitzt Sie auch bei technischen Problemen. Am Seminartag ist das Notfalltelefon ab
30min vor Seminarbeginn von einem Mitarbeiter des Weinsberger Forums besetzt. Die
Durchwahlnummer erhalten Sie von uns in der E-Mail mit den Zugangsdaten.

Referenten:

e Silke Lehrmann, Sozialpddagogin (M.A.) & Supervisorin

Teilnahmegebiihren:
Seminar: 290,- € (umsatzsteuerfrei)

Reduzierter Preis: 261,- € (siche Rabattsystem)

Rabatt:

Mehrfachbucher erhalten fiir das zeitlich darauffolgende 2.Seminar und fiir alle weiteren
Seminarbuchungen einen Rabatt von 10% auf die Seminargebiihr. Melden sich zwei
Teilnehmer gleichzeitig an, erhélt jeder einen Rabatt von 10% auf die Seminargebiihr.
Ehemalige Teilnehmer erhalten ebenfalls diesen Preisnachlass.

Die angegebenen Ubernachtungspreise und Pauschalen fiir Mittagessen und Pausenbewirtung
bleiben hiervon unberiihrt.

Seminare, die von diesem Rabattsystem ausgenommen sind, sind entsprechend
gekennzeichnet.
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Anmeldung und weitere Informationen:

Weinsberger Forum

Gesellschaft fiir Wissensarbeit und Kommunikation mbH
Hirschbergstr. 17

D- 74189 Weinsberg

Tel +49 (0)7134 /22 0 44
Fax +49 (0)7134 /22 0 45

info@weinsberger-forum.de
www.weinsberger-forum.de

Amtsgericht - Registergericht - Stuttgart - HRB 108 663
Geschiftsfiihrer: Werner Beroll und Thomas Baum
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